VOCE SABE 0 QUE E VIOLENCIA
SEXUAL CONTRA A MULHER?

E qualquer ato que atinja a liberdade e
dignidade sexual da mulher: estupro, assédio

sexual, importunacao sexual, divulgacao de
cena de estupro ou de cena de sexo, nudez
ou de pornografia sem consentimento.

VOCE SABE 0 QUE E ESTUPRO?

De acordo com o Cédigo Penal,
no art. 213, estupro é :

“Constranger alguém, mediante violéncia
ou grave ameaca, a ter conjungdo carnal
ou a praticar ou permitir que com ele
se pratique outro ato libidinoso.”

Assim, se alguém a obrigou a ter qualquer
tipo de ato sexual, com ou sem penetragao,
contra sua vontade, usando violéncia fisica

ou ameaca, vocé foi vitima de estupro.
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Também é crime que alguém mostre
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O Direito a Saude é universal. Por conta disso vocé
tem o direito de seratendida por um especialista em
ginecologia imediatamente apés sofrer o estupro.
Tal atendimento ocorrerd na rede de saude mais
proxima de sua residéncia ou em um hospital de
referéncia, como o Pérola Byington (atendimento
24 horas).

Esse atendimento consistird em atendimento gine-
colégico, realizacao de exames para diagnéstico de
infeccoes genitais, amparo médico, psicoldgico e
social imediatos (Lei n.° 12.845/2013).

Apo6s o atendimento de emergéncia, outros podem
ocorrer, visando, principalmente, ao uso de medica-
céo contra doencas e gravidez. E importante saber
que esses remédios tém o efeito desejado se toma-
dos nos prazos maximos de: 3 dias - contra virus HIV;
5 dias - contra gravidez indesejada.

Se da violéncia sexual resultar gravidez, importante
saber do seu direito a interrup¢ao da gestagao, cha-
mado de “aborto legal” (porque tem previsao na lei).
Para o exercicio deste direito o Cédigo Penal nao fixa
prazo, porém é recomendavel que vocé procure o
hospital para a realizacdo do procedimento o mais
breve possivel. O aborto legal € um DIREITO e nao
depende de autorizacgao judicial e nem de boletim
de ocorréncia.

Caso nao seja esse o desejo da mulher, ha a assis-
téncia pré-natal e opcao de entrega da crianca para
adocao (entrega protegida).

SEMPRE HA AUTONOMIA, OU SEJA,
SUA VONTADE DEVE SER RESPEITADA!

NAO E OBRIGATORIA A EXISTENCIA DE
BOLETIM DE OCORRENCIA PARA VOCE
RECEBER ATENDIMENTO NA SAUDE.

0 QUE FAZER?

Acompanhamento Psicoldgico. O encaminha-
mento para esse atendimento pode ocorrer pelo
servico da assisténcia social, hospital de referéncia
ou em qualquer UBS préxima a sua residéncia.

Se a violéncia ocorreu no percurso ao trabalho, ou
de volta para casa, vocé tem o direito de fazer a
Comunicacao de Acidente de Trabalho (CAT), o que
garante direitos a mulher trabalhadora — A CAT é
feita pela prépria empresa ao INSS;

Lavratura de Boletim de Ocorréncia, em qualquer
Delegacia. Isso fard com que o crime seja investi-
gado. Também é a partir do Boletim de Ocorréncia
que vocé serd encaminhada para a realizacao de
exame de corpo de delito — exame realizado no IML
que comprova a existéncia da violéncia e quais as
lesdes decorrentes dela. Eimportante que o Boletim
de Ocorréncia seja feito com rapidez, para garantir
que o exame de corpo de delito nao demore. Na
cidade de Sao Paulo hd um atendimento do IML
dentro do Hospital Pérola Byington, o que facilita
o atendimento da mulher.

Caso a violéncia sexual sofrida seja uma forma de
violéncia doméstica - porque a relacdo sexual for-
¢ada (contra a vontade ou de um jeito que a mulher
nao concorda) por parte do marido/companheiro
é também uma violéncia sexual —, vocé pode bus-
car atendimento nas Casas e Centros de Cidadania
da Mulher, onde ha atendimento socioassistencial,
grupos e atendimento juridico por um/a Defensor/a
Publico/a.

Ainda, se a violéncia sexual for come-

tida por pessoa conhecida a partir de

aplicativos de encontros, a mulher de-
vera tirar “print screens” do perfil do/a usudrio/a e das
conversas que teve com a pessoa. Eimportante saber
que as autoridades policiais, a Defensoria e o Minis-
tério Publico podem solicitar os dados cadastrais do
usudrio/a agressor/a, independente de agdo judicial.
No entanto, para ter acesso aos dados de registro da
pessoa (o chamado “IP”) é necessaria a propositura
de acdo judicial, a fim de superar o sigilo dessa infor-
macao, devendo a mulher colher o maior numero de
informacoes possiveis, foto do perfil, pagina do “Face-
book’, perfil do “Instagram”, etc. O endereco “online”
do/a usuario/a, conhecido como URL, normalmente
nao aparece nos aplicativos de relacionamentos, de
modo que o IP sera localizado a partir de outras in-
formacgdes. Além disso, para denunciar o usudrio nos
aplicativos de encontro procure o canal de suporte e
informe da violéncia ocorrida.

E divulgacao de cena de estupro ou de cena
de estupro de vulneravel, de cena de sexo ou
de pornografia?

Art. 218-C: Oferecer, trocar, disponibilizar, transmi-
tir, vender ou expor a venda, distribuir, publicar ou
divulgar, por qualquer meio -inclusive por meio de
comunicacdo de massa ou sistema de informéatica ou
telematica—, fotografia, video ou outro registro audio-
visual que contenha cena de estupro ou de estupro
de vulnerédvel ou que faca apologia ou induza a sua
pratica, ou, sem o consentimento da vitima, cena de
sexo, nudez ou pornografia:

Também é crime enviar, trocar, transmitir, vender etc.
fotos, videos de cenas de sexo ou “nudes” sem con-
sentimento da vitima.




